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中 堅 社 員 研 修 

 

 

一般に、中堅社員といわれる人達は、入社して数年が経ち、指示された仕事はで

きるようになったが、組織人として自立して行動するにはいまだ充分とはいえない、

そんな状況ではないかと思います。企業は、彼らに自主性を持って、責任ある行動

を期待しますが、その期待と行動の間には大きなギャップがあります。 

このギャップが生ずる要因には、まず、中堅社員がどんな役割を担っているかが

明確でないことが挙げられます。役割を果たす上で『何をなすべきか』を知らず、

新しい方向に踏み出せない状態にあるのです。次に、実務の中で駆使展開できる知

識や技能が不充分であることが挙げられます。また、自分を知らないということも

あるかも知れません。 

入社後の経験により、当面の仕事はできるようになったとはいえ、経営環境の変

化とともに、業務の変化も加速しつつあります。その上、先行き不透明な経済環境

下では、今後、さらに幅広い知識や技能が要求されるようになります。このような

情勢の中で、企業が永続的に発展をしていくためには、中堅社員を企業の中核とし

て成長させなければなりません。 

そこで、本講座では、中堅社員の数多い必須項目の中から、仕事のベースとなる

その立場と役割を理解してもらい、組織の中でどのように行動すべきかを説き、さ

らに企業活動の中で必要な表現技法を体得してもらうことに的をしぼりました。 

 

 

 

 

１．中堅社員の立場と役割 

(1)研修の目的 

(2)中堅社員の立場と役割 

(3)効果的な職務の進め方 

 

２．中堅社員として活躍するために 

(1)職場の問題解決 

(2)上司の補佐と後輩の指導 

 

 

３．コミュニケーションの進め方 

(1)コミュニケーションの重要性 

(2)円滑なコミュニケーションの基礎 

(3)自己認知 

 

４．プレゼンテーション 

(1)話し方のテクニック 

(2)課題によるプレゼンテーション演習 

 

 

 

  

研修内容(２日間) 
 

７月開催 開催日が変更となりました。 

これは変更後の案内です。 



中堅社員研修 開催要領 

日   時 ： 令和２年７月27日・28日の２日間／各日9:30～16:30 

会   場 ： 前橋市大手町3-3-1「群馬県中小企業会館」第３会議室 

定   員 ： 20名（最少催行人員６名） ※最少催行人員に達しない場合、中止させていただくことがあります。 

参 加 費 ： 
会員企業＝１名につき27,500円 ／ 非会員企業＝１名につき41,250円 

（いずれも消費税、資料代、２日間の昼食代込み） 

講   師 ： 一般社団法人群馬県経営者協会 常務理事 五十嵐 亮 二 

申 込 方 法 ： 
①下記参加申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸやメール等でお送りください。 

②開催が決定しましたら、参加費のご請求書をお送りいたします。 

申込締切日 ： 令和２年７月20日(月) ※定員になり次第締め切ります。 

注 意 事 項 ： 

①本研修は２日間の通いとなります。欠席や遅刻・早退をされますと修了できませんので、

ご注意ください。 

②筆記用具等は各自ご持参ください。 

③参加費ご入金後の返金はいたしません。また、締切日以後のキャンセルの場合は、資料代

等が発生するため、全額ご請求いたします。 

お問い合せ先 ： 
一般社団法人群馬県経営者協会 担当 五十嵐 亮 二（いがらし りょうじ） 

TEL:027-234-2770 FAX:027-234-2771 E-mail:igarashi@gunkeikyo.net 

  
 

過去の参加企業・講師派遣実施企業(順不同・敬称略) 

 

ナカヨ、関東開発、カネコ種苗、ヤマト、ＧＮホールディング

ス、イチタン、榛桐会、ケービックス、坂本工業、コラボレー

ション、群馬ヤクルト販売、セントラルサービス、ミツバロジ

スティクス、ヨシカワ、群馬県建設技術センター、桐生ガス、

館林ガス、水島鉄工所、平出紙業、富士ゴム工業、日本運輸、

両毛システムズ、タツミ、小倉クラッチ、群栄化学工業、渋川

製作所、上毛電業、ラジエ工業、群馬日野自動車、矢野、石島

運輸倉庫、クシダ工業、藤生製作所、オリエント、ＪＳテック、

親広産業、セイコーレジン、ジーシーシー、富士機械、富士機

械テクノ、ウエノテクニカ、日望会、加藤会計事務所、東毛福

祉事業協同組合、モテキ、森傳、新井商運、吉井電気、ＡＬＦ

Ａ、きのした、ﾙﾈｻｽ ｾﾐｺﾝﾀﾞｸﾀﾏﾆｭﾌｧｸﾁｭｱﾘﾝｸﾞ、TI Automotive 

Japan Gunma、高崎共同計算センター、味の素ヘルシーサプライ、

フセラシ、日野自動車、リスパック、正田製作所、ヤマト発動

機、グッドワン、ＩＰＦ、サンコー電子、第一石鹸、関東製酪、

矢尾、ＯＰＥＮＥＲ 他 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 
一般社団法人群馬県経営者協会行 

FAX:027-234-2771 
 

「中堅社員研修」参加申込書 

会 社 名  Ｔ Ｅ Ｌ  

所 在 地 
〒 

Ｆ Ａ Ｘ  

担 当 者 氏 名  
所 属 

役 職 
 E - m a i l  

 

参加者氏名(ふりがな) 所属・役職 年  齢 勤  続 

(              )  歳 年 

(              )  歳 年 

(              )  歳 年 
 

【会場案内図】 


